Minws €ival vwpis va §ekiviiow éva Zuvta§iodotiké Mpoypappa;

H avafonii olvayns evés ouvtaiobotikod npoypdppatos kootilel modd. H éykaipn évapén e€aoganiler uynidtepes
anoddoels kar peyaiitepo ke@dialo yia tn olvta€h oas evd anaitei tnv katafodn pikpdtepou acpaniotpou.

MAPAAEITMA: Edv ciote 30 etwv, 0énete va ouvtaiodotnBeite ota 65 oas xpovia, d1abétete etnaoio aopdniotpo
800€ enevdiovtas anokfelotikG oto «International Life Eyyunpévo Kepdanaio» tote:

Me evbeikuiki anodoon 6% Eekivavias onpepa Nepipévete 5 xpovia Nepipévere 10 xpovia

NapBdvete Kepdnaio Xiviagns

ota 65 xpovia ods 79.872¢€ 56.328€ 38.736€

Tip: Enw@pennBeite ané tn popoanafdiayn nou 1oxdel yia ac@aiiotpo éws 1.200€

Yto napandvw napaderypa, yia poponioyntéo eic66npa 30.000€, Adyw tns popoananiayns katadnyete va nANPOVETE
aopdniotpo 485€. v AT BB
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01 olGyxpovor enayyefpaties, epyalépevol o€ ouvBhKes
e€ovtwtikol pubpod, eniBupolpe og kdnola nAikia yipw
ota 60 va peidooupe tous puBpols A akdpn kair va
nadooupe tnv enayyedpatikn pas Opaotnpiétnta. Le
opiopéva pdniota enayyédpata yia Adyous uyeias
avaykalépaote va eykataneiyoupe vapitepa.

Opws
ol ouvtaels twv ao@anfiouk®v tapeiwv eival
101aitepa xapnnés
aképn nepioodtepo xapniés edv Bédoupe va
anoxwphooupe vwpitepa
evid o1 npoinoBéoels ouvia§iodotnans anartolv
uynnd 6pia nikias

Ti pnop® va kavw yia va au§icw tnv gdviagi pou;

0 Opifos International Life oxedicoe 1o npwtonopiakod
npéypappa 161wtk Ldvragn yia va 6woel Alon ota
keva tns kolvwvikhs acpdnions. H I6iwtika Zidvia§n
neitoupyei oav évas euéniktos atopikés noyapiacpos.
Aev éxel ouykekpipéves eloQopés olte npokabopiopévn
nAikia ouvtafloddtnons. Mpooappdletal otis duvatdtntes
Kal tis anaithoels oas. Eogis ano@aoilete to nood nou Ba
anotapiedete kGBe xpovo yia va xtioete olyd-olyd to
kepanalo nou 6Oa xpelaoteite apydtepa. Etor Ba
ouvexioete tn (wh oas Onws Oédete. Akopn, eoeis
kaBopilete o€ nmoila nAikia Oédete va Eekivhoete va
elonpdrttete tnv olviagn oas.

Mou enevdiovtal ta xpipata nou anotapieliw;

01 anotapieloels oas enevdlovial pe otOX0 TNV
kadUtepn aflonoinon twv kepanaiov oas. a tnv
enévbuon oas 1o npoypappa npoo@épel evannaktikés
npotdoeis €ite nAnpous eyydnons tou kepanaiou oas
gite adfnons twv miBavotitwv yia peyanltepes
ano6doels pe enévbuon oe Apoifaia Kepadaia.

H I61wukh Zovagn oas divel tn duvatdtnta va enepPaivete

oty enévbuoh oas tpomonoiwvias v enevoutikh oas
emnoyn, avanoya pe us e€eiels tns ayopds.

Ti emidoyés pou bivel n 161wukA Zdviagn;

Mnop® va evnpepdvopar onote Oédw yia tnv
anddoon nou éxel to npdypappd pou;

Nai. Mnopeite va napakoiouBeite tnv anddoon tns
enévbuons oas kaBnpepivd and tov npephacio tdnmo.
Yulnt@vtas pe tov ac@aniotikd oas oGpPounio pnopeite
va tpononoleite tnv enevlutikA agas enifoyh pPe atoxo va
ekpetanneuteite us eukaipies peyandtepns anddoaons.

01 aopaniotikoi odpfounol tns International Life
gival auotnpd enmideypévol kalr 6ol enayyeApatika
niotonoinpévol and tnv EAdAnvikn Moditeia kai tnv
Eupwnaikn Evwon.

Katapxiv 6npioupyeite évav Mpoownikd Zuvia§liodotikd Aoyapiacpd otov onoio diatnpeite éva xaptopuidkio

enevbioswv.

Ma to xaptopuidkié oas eniféyete pia anéd ts entd (7) evailiaktikés npotdcels nou npoopépel to npdypappa:
EMENAYTIKEX ENIAOTEL THZ IAIQTIKHE XYNTAIHL

EZQTEPIKO METABAHTO KE®AAAIO

International Life Eyyunpévo Kepdnaio 100%

ApoiBaia Kepadaia International
AEAAK

80% 70% 50% 30% 20% -

20% 30% 50% 70% 80% 100%

Ta ApoiBaia Kepdnaia dev éxouv eyyunpévn anddoaon kar o1 nponyolpeves anodooels dev diaopanifouv tis pedovukés.

Me tn 6uvatdtnta twv éktaktwv katafol@v pnopeite va evioxiete tov Aoyaplaopd oas kai to kepdiaio nou Oa

elonpd€ete otnv ARn.

Expetaiieteote kaOe €§€Mi§n otnv ayopd, agol n IS iwtiki Loviagn €ivar and ta nio euéfikta npoiévia nou diabétel
ofnpepa n eAdnvikA aopaniotki ayopd kal «nidOetai» 6nws oas oupPEpEl.

Nos feitoupyei o Mpoownikés Luvta§lodotikds Aoyapiaopds;

0 Xuvta€lobotikés oas Aoyapiaopds Aeitoupyei o€ pepidia twv enevoutikwyv kepanaiwv nou éxete eniné€el, ta onoia otn
Angn tou npoypdupatos peuotonololvtal pe KaBapi tipi anofapfdvovtas 6ies tis anodoaels.

E Edv éxete emié€el va enevbloete pévo ato International Life Eyyunpévo Kepdanaio (EZQTEPIKO METABAHTO
KE®AAAIO*) to kepdnaid oas eival eyyunpévo 100%, 6nws eyyunpévn gival kar n anddooh tou katd 3% enaiws.

E Edv éxete emné€er va enevbloete pépos tou kepanaiou oas oto International Life Eyyunpévo Kepanaio kai pépos
tou kepanaiou oas o€ Apoifaia Kepanaia International AEAAK téte €ival eyyunpévo to pépos tou kepanaiou oas
nou enevdler oto EMK (eyyunpévn €ival kai n anddoon tou katd 3% etncims) eved to unénoino kepdnalo, xwpis va
gival eyyunpévo, oas Givel tnv npoodokia peyaddtepwy anoddoswv Adyw twv enevdioswv os Apoifaia Kepadaia.

E  OQuoikd éxete kar tn duvatdtnta enévbuons katd 100% oe Apoifaia Kepdiaia tns International AEAAK yia
peyandtepes anodooels.

Ti €ivail 1o Eowtepikd MetaPinto Keadaio;
Eivalr to kepdnalo nou pia aocpanioukn etaipeia dikaioltal, and to vOpo, va cuyKpotAcel yia doyapiacpd twv

aopaniopévwv tns. To International Life Eyyunpévo Kepdfaio napéxel eyyinon ota enevbudpeva acpdniotpa kal
anddoon 6nws opiletal yia kGOs npdypappa. To npdypappa Idiwuika Zdviagn eyyudtal endxiotn ethoia andédoaon 3%.

Me noious tpénous pnop® va eionpa§w tnv Lovia§n pou;
0 aopaniopévos tns International Life éxel tnv enidoyn va eionpd&el to kepdnaié tou eite oav pnviaia Lovia&n

(106B1a, eyyunpévn, petaPifdoipn otnv oikoyéveia) eite oav E@dna eite oe 106nooes Adoeis adid akéun kai o
ouvbuaopé Lovta&ns kar EQdnat.

H kaBuotepnpévn évap&n evos ouvtaglodotikol npoypdppatos Ba anaitnoel tnv
6100eon pevuﬂﬁtspou ke@afaiou yia tnv eionpa&§n tns id1as advragns.
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